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प्रजशक्षण मानदींड 

के्षत्र  स्वास्थ्य देखर्ाल 

उप-के्षत्र सींबद्ध स्वास्थ्य औि सहार्क जचजकत्सा सेवाएीं  

पेशी जनदान 

देश र्ािि 

एन.एस.कू्य.एफ. स्तर 4 

एनसीओ/आईएससीओ/आईएसआईसी 

कोड से संरखिर् 
एन.सी.ओ.-2015/3212.0601 

नू्यनर्म शैवक्षक र्ोग्यर्ा और अनुभि 12वी ीं कक्षा (जवज्ञान) 

पूिायपेक्षा लाइसेंस र्ा प्रवशक्षण  

नौकरी में प्रिेश की नू्यनर्म आरु् 18 साल 

वपछली समीक्षा की गई 31/05/2021 

अगली समीक्षा की र्ारीि 31/05/2022  

एन.एस.कू्य.सी. अनुमोदन की र्ारीि 28/05/2021 

कू्य.पी. संस्करण 1.0 

मॉडल पाठ्यचर्ाय रै्र्ार करने की र्ारीि  

मॉडल पाठ्यक्रम र्क िैध 31/05/2022 

मॉडल पाठ्यचर्ाय संस्करण 1.0 

पाठ्यक्रम की नू्यनर्म अिवध 787 घींटे 

पाठ्यक्रम की अवधकर्म अिवध 787 घींटे 
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कार्यक्रम का संवक्षप्त वििरण 

र्ह खींड कार्यक्रम की अवजध के साथ इसके अींजिम उदे्दश्योीं को सींजक्षप्त जवविण प्रदान कििा है। 

प्रवशक्षण पररणाम 

कार्यक्रम की समाप्तप्त पि, जशक्षाथी को सूचीबद्ध ज्ञान औि कौशल प्राप्त कि लेना चाजहए: 

• नमूना सींग्रह की पूवय-प्रजक्रर्ात्मक आवश्यकिाओीं को व्यवप्तथथि किना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के अनुसाि सवोत्तम प्रथाओीं का पालन कििे हुए नमूना सींग्रह किना।  

• िोजगर्ोीं को अन्य प्रकाि के नमूने िैसे मूत्र, मल, थूक आजद के सींग्रह के जलए जनदेश देना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के अनुसाि नमूना र्ींडािण औि आवागमन किना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के अनुसाि नमूने प्राप्त किने के जलए साइट के दौिे की र्ोिना बनाना औि िैर्ािी 

किना। 

•  सहकजमयर्ोीं, िोजगर्ोीं औि उनके परिवािोीं के साथ पेशेवि व्यवहाि बनाए िखना। 

•  कार्यथथल पि स्वास्थ्य, बचाव औि सुिक्षा प्रोटोकॉल लागू किना। 

•  स्वच्छिा औि सींक्रमण जनर्ींत्रण जदशाजनदेशोीं का पालन किना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के बािे में नवीनिम अपडेट के जलए जवजशष्ट कोजवड देखर्ाल सुजवधाओीं, सूचना 

पोटयलोीं औि अन्य प्रासींजगक सींसाधनोीं से नौकिी की रू्जमका से सींबींजधि िानकािी सींकजलि किना। 

अवनिार्य मॉडू्यल 
िाजलका में मॉडू्यलोीं औि उनकी अवजध को कू्यपी के अजनवार्य एन.ओ.एस. के अनुरूप सूचीबद्ध जकर्ा 

गर्ा है। 
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एनओएस और मॉडू्यल 

वििरण 

सैद्ांवर्क  

अिवध 

व्यािहाररक 

अिवध  

नौकरी के दौरान 

प्रवशक्षण की अिवध 

(अवनिार्य) 

नौकरी के दौरान 

प्रवशक्षण की अिवध 

(अनुशंवसर्) 

कुल 
अिवध 

 
एच.एस.एस./एन. 9622: 

स्वच्छिा औि सींक्रमण 

जनर्ींत्रण जदशाजनदेशोीं का 

पालन किना 

एन.ओ.एस. सींस्किण 

सींख्या 1.0 

एन.एस.कू्य.एफ. स्ति 3 

     

787:0
0 

        

 02:00 07:00   00:00   

        

        

 

मॉडू्यल 1: सींक्रमण 

जनर्ींत्रण अभ्यास 02:00 07:00  

hours/Day) 03 

महीने 

(72 वदन @8 

घंटे/वदन) 00:00   
               

 जिि मॉडू्यल: 14:00 04:00   00:00   
             

 मॉडू्यल 2: कार्यक्रम का 

परिचर् 

09:00 00:00   00:00   

        
           

 
मॉडू्यल 3: मानव शिीि का 

परिचर्- सींिचना औि कार्य 

       

 05:00 04:00   00:00   

        
           

 एच.एस.एस./एन.0510 

नमूना सींग्रह की पूवय-

प्रजक्रर्ात्मक गजिजवजधर्ााँ 

किना।  

एन.ओ.एस. सींस्किण 

सींख्या 1.0 

एन.एस.कू्य.एफ. स्ति 4 

       

        

     00:00   

 18:00 36:00      

        
 

मॉडू्यल 4: नमूना सींग्रह की 

पूवय-प्रजक्रर्ात्मक 

गजिजवजधर्ाीं  

       

 
18:00 36:00 

 

 

00:00 
  

 

एच.एस.एस./एन.0511 

नमूना सींग्रह की 

प्रजक्रर्ात्मक गजिजवजधर्ोीं 

का जनष्पादन किना।  

एन.ओ.एस. सींस्किण 

1.0 एन.एस.कू्य.एफ. 

स्ति 4 
   

18:00 36:00 
 

00:00 
  

 

मॉडू्यल 5: नमूना सींग्रह की 

प्रजक्रर्ात्मक गजिजवजधर्ााँ 18:00 18:00 
 

00:00 
  

 

एच.एस.एस./एन.0512 

नमूना सींग्रह के बाद की 

प्रजक्रर्ात्मक गजिजवजधर्ोीं 

का प्रदशयन किना। 

एनओएस सींस्किण 1.0 

एनएसकू्यएफ स्ति 4 18:00 18:00 
 

00:00 
  

 

मॉडू्यल 6: नमूना सींग्रह की 

प्रजक्रर्ा के बाद की 

गजिजवजधर्ााँ 18:00 18:00 
 

00:00 
  

एच.एस.एस./एन. 9619 

साइट जवज़िट के जलए 

जशष्टाचाि का पालन किना। 
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मॉडू्यल का वििरण 

मॉडू्यल 1: संक्रमण वनरं्त्रण प्रथाएं और अपवशष्ट प्रबंधन 

मैप वकर्ा गर्ा: एच.एस.एस./एन.9622, िी.1.0 

 

आिवधक पररणाम:  

• स्व-स्वच्छिा औि सामाजिक दूिी बििने िैसी प्रथाओीं को लागू किना औि सींक्रमण जनर्ींत्रण 

जदशाजनदेशोीं का पालन किना। 

• जदशाजनदेशोीं औि जवजनर्मोीं के अनुसाि सही अपजशष्ट जनपटान जवजधर्ोीं का प्रदशयन किना। 

 

अिवध: 05:00 अिवध: 04:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम व्यािहाररक – मुख्य अवधगम पररणाम 

 घािक बीमारिर्ोीं, महामारिर्ोीं औि 

महामारिर्ोीं की अवधािणा औि समाि पि 

उनके व्यापक प्रर्ाव की चचाय किना। 

 महामािी र्ा महामािी के दौिान जनधायरिि 

जनर्मोीं औि जदशाजनदेशोीं का पालन किने के 

महत्व को स्पष्ट किना।  

 सेलफ् क्व्ािींटाइन व सेलफ् आइसोलेशन 

के बीच अींिि किना औि उनका महत्व 

बिाना। 

 वैजिक महामािी के दौिान सामाजिक 

दूिी के महत्व औि िोिमिाय के कार्ों को 

किने के वैकप्तिक ििीकोीं (ई-पेमेंट 

गेटवे/ऑनलाइन लजनिंग/वचुयअल मीजटींग 

आजद का उपर्ोग) के महत्व पि चचाय किना। 

 व्यप्तिगि औि कार्यथथल पि बुजनर्ादी 

स्वच्छिा प्रजक्रर्ाओीं िैसे हाथ धोने, 

सैजनटाइिि उपर्ोग किने के अनुरूप होने, 

अल्कोहल-रु्क्ि् सैजनटाइ़िि की कार्ायलर् में 

आपूजिय/जडलीविी की िाींच किना औि 

कार्ायलर् को सैजनटाइि किने के महत्व पि 

चचाय किना।  

 जवजर्न्न सिहोीं की सूची बनाना िो 

कार्यथथल पि सींर्ाजवि सींक्रमणोीं के रूप में 

काम कि सकिी हैं। 

 कार्यथथल पि उपर्ोग जकए िाने वाले 

पी.पी.ई. की पहचान किना औि उन्हें पहनने, 

उिािने औि फें कने की प्रजक्रर्ा की पहचान 

किना। 

 लक्षणोीं की पहचान किने औि सींबींजधि 

अजधकारिर्ोीं को रिपोटय किने के महत्व औि 

प्रजक्रर्ा पि चचाय किना। 

• अपने कार्य के्षत्र को जनर्जमि रूप से साफ 

औि कीटाणुिजहि किने का ििीका 

जदखाएीं । 

• साबुन औि पानी से हाथ धोने र्ा 

अल्कोहल रु्क्ि् सैजनटाइिि से हाथ साफ 

िखने का सही ििीका प्रदजशयि किें। 

• फेस मास्क, हैंड ग्लव्स, फेस शील्ड, 

पी.पी.ई. सूट िैसे पी.पी.ई. की पहचान 

किना औि उन्हें पहनने, उिािने औि नष्ट् 

किने का सही ििीका प्रदजशयि किें। 

• उपरु्ि सामाजिक औि व्यवहारिक 

जशष्टाचाि (लोगोीं का अजर्वादन किना 

औि जमलना, थूकना/खाींसना/छी ींकना 

आजद) प्रदजशयि किें। 

• प्रासींजगक हॉटलाइन/आपािकालीन नींबिोीं 

की सूची िैर्ाि किें। 

• कचिे के जनपटान के जलए उपर्ोग जकए 

िाने वाले जवजर्न्न प्रकाि के कचिे औि 

जवजर्न्न प्रकाि के िींग कोजडि 

जडबे्ब/कीं टेनिोीं का चर्न किें। 
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 सींगठनात्मक स्वच्छिा औि सफाई  से 

िुडे जदशाजनदेशोीं औि उनका पालन किने के 

ििीकोीं पि चचाय किना औि जकसी र्ी प्रकाि 

के उल्लींघनोीं/अींििालोीं की रिपोटय किना। 

 कचिे के उजचि औि सुिजक्षि जनपटान, 

परिवहन औि उपचाि के महत्व औि िींत्र की 

व्याख्या किना। 

 बीमािी के प्रकोप के दौिान िनाव औि 

जचींिा से जनपटने के ििीकोीं पि चचाय किना। 

कक्षा की सहार्क सामग्री 

इींटिनेट के साथ कीं पू्यटि, वीजडर्ो पे्रिेंटेशन, काम की जिम्मे्दारिर्ोीं को पूिा किने के जलए ई कीं टेट 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं 

स्वच्छिा, सींक्रमण जनर्ींत्रण औि अपजशष्ट जनपटान प्रथाओीं को दशायने वाले ई-मॉडू्यल 
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मॉडू्यल 2: कार्यक्रम का पररचर् 

विज मॉडू्यल 
 

आिवधक पररणाम:  

• र्ािि में स्वास्थ्य सेवा के्षत्र का एक अवलोकन किना। 

• अस्पिाल में जवजर्न्न जवर्ागोीं का वणयन किना। 

• कार्य की जिम्मे्दािी से सींबींजधि जवजर्न्न जवजशष्ट उपकिणोीं औि औिािोीं की पहचान किना। 

• कार्य की जिम्मे्दािी से सींबींजधि कोजवड देखर्ाल सुजवधाओीं, कोजवड सींबींधी िानकािी के जलए सींसाधनोीं 

के बािे में चचाय किना। 

अिवध: 09:00  अिवध: 00:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम व्यािहाररक – मुख्य अवधगम पररणाम 

• स्वास्थ्य सेवा जवििण प्रणाली की सींके्षप में चचाय 

किना। 

• अस्पिाल में मिीिोीं को दी िाने वाली जवजर्न्न 

सेवाओीं का वणयन किना। 

• अस्पिाल में जवजर्न्न जवर्ागोीं औि उनके कार्ों की 

व्याख्या किना। 

• एक कोजवड फ्रीं टलाइन वकय ि (नमूना सींग्रह समथयन) 

की रू्जमका औि जिमे्मदािी की व्याख्या किना। 

• आचाि सींजहिा के बािे में चचाय किना। 

• जचजकत्सीर् सींचाि के बािे में चचाय किना। 

• स्वास्थ्य देखर्ाल सुजवधा में स्वास्थ्य पेशेविोीं के 

मानक पदानुक्रम की व्याख्या किना। 

• आींिरिक िोगी जवर्ाग (आई.पी.डी.) औि बाह्य 

िोगी जवर्ाग (ओ.पी.डी.) के बीच अींिि किना। 

• कार्य की रू्जमका से सींबींजधि खुद को अपडेट िखने 

के महत्व के बािे में बिाना 

 

कक्षा की सहार्क सामग्री   

चाटय, मॉडल, वीजडर्ो पे्रिेंटेशन, प्तिप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटय बोडय , माकय ि, डस्टि, मानव शिीि की 

सींिचना औि कार्य को समझने के जलए ई कीं टेट। 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं   

लागू नही ीं  
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मॉडू्यल 3:  मानि शरीर का पररचर्- संरचना और कार्य विज मॉडू्यल 

 

आिवधक पररणाम:  

• मानव शिीि की सींिचना औि कार्य को प्रदजशयि किें। 
 
अिवध: 05:00 अिवध: 04:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम व्यािहाररक – मुख्य अवधगम पररणाम 

• मानव शिीि में कोजशकाओीं, ऊिकोीं, अींगोीं, 

अींग प्रणाजलर्ोीं, जझप्तल्लर्ोीं औि ग्रींजथर्ोीं के सींगठन 

की व्याख्या किना। 

• कोजशका औि जवजर्न्न प्रकाि के ऊिकोीं का 

वणयन किना। 

• जवजर्न्न प्रकाि के अींग प्रणाजलर्ोीं का वणयन 

किना। 

• जवजर्न्न प्रकाि के शिीि के ििल पदाथय, स्राव 

औि उत्सियन पि चचाय किना। 

• चाटय औि मॉडल का उपर्ोग किके मानव शिीि 

प्रणाली िैर्ाि किें। 

कक्षा की सहार्क सामग्री   

चाटय, मॉडल, वीजडर्ो पे्रिेंटेशन, प्तिप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटय बोडय , माकय ि, डस्टि, ई कीं टेट 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं   

मानव शिीि का कीं काल, अींग का नमूना 
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मॉडू्यल 4:  नमूना संग्रह की पूिय-प्रवक्रर्ात्मक गवर्विवधर्ााँ 

मैप वकर्ा गर्ा: एच.एस.एस./एन.0510, िी 1.0 

आिवधक पररणाम:  

• नमूना सींग्रह की पूवय-प्रजक्रर्ात्मक आवश्यकिाओीं िैसे आवश्यक उपकिण औि आपूजिय आजद को 

व्यवप्तथथि किना। 

अिवध: 18:00 अिवध: 36:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम 
व्यािहाररक – मुख्य अवधगम 

पररणाम 

• जचजकत्सा प्रर्ोगशाला में जलए िाने वाले जवजर्न्न प्रकाि के 

नमूनोीं, जवशेष रूप से कोजवड 19 पिीक्षण से सींबींजधि, की 

पहचान किना। 

• नमूना सींग्रह के जलए आवश्यक जवजर्न्न प्रकाि के उपकिणोीं 

की पहचान किना। 

• िोगी के कमिे में प्रवेश किने से पहले सर्ी उपकिणोीं को 

एकजत्रि किने के महत्व के बािे में चचाय किना। 

• पिीक्षण अनुिोध फॉमय (टी.आि.एफ.) की व्याख्या की 

प्रजक्रर्ा को सही ढींग से समझाना। 

• नमूना एकत्र किने से पहले िोगी की सहार्िा किने की सही 

जवजध का वणयन किना। 

• थूक/लाि के नमूने लेने की प्रजक्रर्ा को समझााना। 

• िोग को फैलने से िोकने के जलए जडस्पोिेबल टूजनयकेट्स के 

उपर्ोग के बािे में चचाय किना। 

• प्रर्ोगशाला सुिक्षा औि मानक सावधाजनर्ोीं के बािे में 

बिाना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के अनुसाि 

जवजर्न्न साइटोीं से नमूना सींग्रह प्रजक्रर्ा 

प्रदजशयि किें। 

• नमूना सींग्रह के जलए िोगी की िैर्ािी 

के बािे में एक रू्जमका जनर्ाएीं । 

• िोग को फैलने से िोकने के जलए 

जडस्पोिेबल टूजनयकेट्स के उपर्ोग 

को प्रदजशयि किें। 

कक्षा की सहार्क सामग्री 

चाटय, मॉडल, वीजडर्ो पे्रिेंटेशन, प्तिप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटय बोडय , माकय ि, डस्टि, ई कीं टेट 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं 

िि होलड्ि टर े औि िैक, सैंपल के नमूने, जडस्पोिेबल टूजनयकेट्स, नमूना सींग्रह बोिलें / टू्यब, पिीक्षण 

अनुिोध फॉमय (नमूना), सैजनटाइ़िि, िोगी की गोपनीर्िा के जलए स्क्रीन, नाक का थव्ाब, पानी के स्रोि के 

साथ हाथ धोने का के्षत्र, कू्यआि कोड सै्कनि, िैजपड एीं टीिन पिीक्षण जकट , जसरिींि, सुई, जटशू पेपि, 

पी.पी.ई. जकट, इींटिनेट कनेक्शन के साथ कीं पू्यटि 
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मॉडू्यल 5: नमूना संग्रह की प्रवक्रर्ात्मक गवर्विवधर्ााँ 

मैप वकर्ा गर्ा: एच.एस.एस./एन.0511,िी 1.0 

आिवधक पररणाम:  

• सवोत्तम प्रथाओीं का पालन कििे हुए नमूना सींग्रह किना। 

• िोगी को कोजवड 19 के जलए िैजपड एीं टीिन टेस्ट (आि.ए.टी.) के जलए िैर्ाि किना। 

अिवध: 18:00 अिवध: 36:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम व्यािहाररक – मुख्य अवधगम पररणाम 

• सामान्य पूवय-जवशे्लषणात्मक तु्रजटर्ोीं औि सैंपल एकत्र 

कििे समर् सामने आने वाली िजटलिाओीं का जवश्ले्षण 

किना। 

• जवजर्न्न प्रकाि की िि सींग्रह नजलर्ोीं (टू्यब)को उनके 

र्ोगिोीं के साथ वगीकृि किना। 

• टूजनयकेट के उपर्ोग औि इसको लगाने की अवजध का 

वणयन किना। 

• जवजर्न्न प्रकाि की नजलर्ोीं(टू्यब), उनके प्रकािोीं में अींिि 

किना औि एकत्र जकए िाने वाले नमूने के प्रकाि िैसे 

सीिम, प्लाज्मा, आजद के साथ सह-सींबींध के बािे में 

बिाना। 

• जवजर्न्न प्रकाि की नाप वाली सुईर्ोीं को उनके िींग कोड 

के साथ सूचीबद्ध किना। 

• हेमोजलजसस का कािण औि उसे िोकने की प्रजक्रर्ा की 

व्याख्या किना। 

• डर ा(टू्यब प्रकािोीं के जलए) के क्रम की व्याख्या किना। । 

• िि के नमूने (सैंपल) लेने के जलए उपरु्ि थथान 

िैर्ाि किने की सही जवजध समझाना। 

• िैजपड एीं टीिन टेस्ट (आि.ए.टी.) औि कोजवड 19 से 

सींबींजधि इसके महत्व के बािे में बिाना। 

• नाक से स्वाब सींग्रह की प्रजक्रर्ा को समझाना। 

• िि सींग्रह उपकिणोीं औि अन्य आवश्यक 

उपकिणोीं िैसे जसरिींि, खाली टू्यब, जवजर्न्न माप की 

सुई आजद की पहचान किें   

• टूजनयकेट के उपर्ोग औि इसको लगाने की की 

अवजध को प्रदजशयि किें। 

• िि के नमूने लेने के जलए उपरु्ि थथान िैर्ाि 

किने की सही जवजध प्रदजशयि किें। 

• डर ा (टू्यब प्रकािोीं के जलए)। के क्रम को प्रदजशयि 

किें।  

• िि के नमूनोीं के अलावा नाक औि 

ऑिोफेिीप्तजिर्ल सै्वब िैसे अन्य नमूने एकत्र किने 

की सही जवजध प्रदजशयि किें। 

• िैजपड एीं टीिन टेस्ट (आि.ए.टी.) किने का सही 

ििीका प्रदजशयि किें। 

• पिीक्षण, प्रजक्रर्ाओीं औि पहचान उदे्दश्योीं के जलए 

नमूना िैर्ाि किने औि लेबल किने की सही जवजध 

प्रदजशयि किें। 

• नमूना(सैंपल) लेने के दौिान िोगी की सहार्िा 

किने का सही ििीका प्रदजशयि किें। 

कक्षा की सहार्क सामग्री   

चाटय, मॉडल, वीजडर्ो पे्रिेंटेशन, प्तिप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटय बोडय, माकय ि, डस्टि 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं   

िि होलड्ि टर े औि िैक, सैंपल के नमूने, जडस्पोिेबल टूजनयकेट्स, नमूना सींग्रह बोिलें / टू्यब, पिीक्षण अनुिोध फॉमय 

(सैंपल), सैजनटाइ़िि, िोगी की गोपनीर्िा के जलए स्क्रीन, नाक का थव्ाब, पानी के स्रोि के साथ हाथ धोने का के्षत्र, 

कू्यआि कोड सै्कनि, िैजपड एीं टीिन पिीक्षण जकट , जसरिींि, सुई, जटशू पेपि, पी.पी.ई. जकट, इींटिनेट कनेक्शन के 

साथ कीं पू्यटि 

 



 
 

12 |  
 
 

मॉडू्यल 6: नमूना संग्रह करने की प्रवक्रर्ा के बाद की गवर्विवधर्ााँ 

मैप वकर्ा गर्ा: एच.एस.एस./एन.0512, िी 1.0 

आिवधक पररणाम:   

• नमूना(सैंपल) रे्िना औि उसका र्ींडािण किना। 

• प्रर्ोगशाला रिपोटों में महत्वपूणय चेिावनी मूल्ोीं के महत्व को समझना। 

• प्रर्ोगशाला सूचना प्रणाली के बािे में बिाना। 

अिवध: 18:00 अिवध: 36:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम व्यािहाररक – मुख्य अवधगम पररणाम 

• सैंपल के प्रकाि के अनुसाि उसका र्ींडािण 

किना औि उसे एक थथ्ान से दूसिे थथ्ान िक ले 

िाने के जलए जवजर्न्न मानक सींचालन प्रजक्रर्ाओीं की 

व्याख्या किना। 

• प्रर्ोगशाला की रिपोटों में महत्वपूणय चेिावनी 

मूल्ोीं के महत्व का वणयन किना। 

• सैंपल के प्रकाि के अनुसाि परिवहन की सही 

प्रजक्रर्ा की व्याख्या किना। 

• सींगठनात्मक प्रथाओीं के अनुसाि िेबॉटॉमी से 

सींबींजधि र्ींडािण को व्यवप्तथथि किने की प्रजक्रर्ा 

पि चचाय किना। 

•प्रर्ोगशाला सूचना प्रणाली के महत्व पि चचाय 

किना। 

• चेकजलस्ट औि सूची को िजिस्टिोीं के माध्यम से 

प्रबींधन की प्रजक्रर्ा के बािे में बिाना। 

• नमूना एकत्र किने के बाद िोगी की सहार्िा 

किने का सही ििीका प्रदजशयि किना। 

• कोजवड िोगी के जलए आवश्यक रिपोटय औि 

दस्तावेिोीं को व्र््वप्तथथि किने के महत्व पि चचाय 

किना। 

• हि प्रर्ोग के बाद िेबोटोमी कुसी को साफ 

किने औि िेबोटोमी कक्ष के परिशोधन के महत्व 

की व्याख्या किना। 

• प्रते्यक उपर्ोग के बाद िि होलड्ि टर े औि िैक 

कीटाणुिजहि किने के महत्व पि चचाय किना। 

• नमूनोीं (सैंपल)के छलकने, जहलने-डुलने, रिसाव 

से बचने के महत्व को स्पष्ट किना। 

• सींजदग्ध/पुष्ट कोजवड-19 िोगी के नमूनोीं (सैंपल) 

से  जनकले प्रर्ोगशाला अपजशष्ट को नष्ट् किने की 

प्रजक्रर्ा पि चचाय किना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के अनुसाि नमूना 

(सैंपल)र्ींडािण औि उसे एक थथ्ान से दूसिे 

थथ्ान िक ले िाने की प्रजक्रर्ा का प्रदशयन किें। 

• एक कौशल प्रर्ोगशाला में िेबोटोमी कुसी, 

िेबोटोमी कक्ष, िि होलड्ि टर े औि िैक की 

स्वच्छिा, परिशोधन, कीटाणुशोधन प्रजक्रर्ा का 

प्रदशयन किें  

• प्रर्ोगशाला सूचना प्रणाली पि कार्य किना 

प्रदजशयि किें  

• एप्तप्लकेशन सॉफ्टवेर्ि िैसे एम.एस. वडय, 

एम.एस. एक्से्ल, पाविपॉइींट पि डॉक्रू््मेंट बनाएीं , 

प्रारूजपि किें  औि सींपाजदि किें। 

• उजचि गजि औि सटीकिा के साथ अींगे्रिी र्ा 

जहींदी/के्षत्रीर् र्ाषा में डेटा प्रजवजष्ट (टाइजपींग) किें। 

• जवजर्न्न मोबाइल ऐप/रिमोट एके्सस सॉफ़्टवेर्ि 

का उपर्ोग किके केबल/वार्िलेस मोड के 

माध्यम से कीं पू्यटि से डेटा साझा/थथानाींिरिि 

किें। 

• कोजवड जदशाजनदेशोीं के अनुसाि सही अपजशष्ट 

जनपटान का प्रदशयन किें। 

कक्षा की सहार्क सामग्री  

चाटय, मॉडल, वीजडर्ो प्रसु्तजि, प्तिप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटय बोडय , माकय ि, डस्टि। 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं  

िि होलड्ि टर े औि िैक, सैंपल के नमूने, जडस्पोिेबल टूजनयकेट्स, नमूना सींग्रह बोिलें / टू्यब, पिीक्षण 

अनुिोध फॉमय (नमूना), सैजनटाइ़िि, िोगी की गोपनीर्िा के जलए स्क्रीन, नाक का थव्ाब, पानी के स्रोि के 

साथ हाथ धोने का के्षत्र, कू्यआि कोड सै्कनि, िैजपड एीं टीिन पिीक्षण जकट , जसरिींि, सुई, जटशू पेपि, 

पी.पी.ई. जकट, इींटिनेट कनेक्शन के साथ कीं पू्यटि, िेजफ्रििेटि, कोलड् चेन जसथट्म। 
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मॉडू्यल 7: नमूना संग्रह के वलए साइट के दौरे के दौरान पालन वकए जाने िाले वशष्टाचार।  

मैप वकर्ा गर्ा: एच.एस.एस./एन.9619, िी1.0 
आिवधक पररणाम:  

• र्ात्रा पि आवश्र््क जशष्टाचाि का पालन कििे हुए साइट पि िाने की िैर्ािी किें। 

• सहकजमयर्ोीं, िोजगर्ोीं औि उनके परिवािोीं के साथ पेशेवि व्यवहाि बनाए िखें। 
अिवध: 09:00 अिवध: 31:00 

वसद्ांर् – मुख्य अवधगम पररणाम व्यािहाररक – मुख्य अवधगम पररणाम 

• समर् पि पहुींचने का महत्व बिाना। 

• साइट जवज़िट का आर्ोिन कििे समर् फोन पि अनुसिण 

जकए िाने वाले जशष्टाचाि के बािे में बिाएीं ।  

• साइट पि िाने से पहले चेकजलस्ट के अनुसाि आवश्यक 

उपकिण/उपर्ोग्य सामजग्रर्ोीं की व्यवथथा किने के महत्व 

को बिाना। 

• साइट पि अच्छी गुणवत्ता सेवा के जलए िोगी की िरूििोीं 

औि अपेक्षाओीं को थथाजपि किने के महत्व को बिाना। 

• िोगी की गोपनीर्िा बनाए िखने के महत्व पि चचाय किना। 

• िोगी के आने पि अपना परिचर् देने के महत्व का वणयन 

किना। 

• जबल की प्रजक्रर्ाओीं के बािे में बिाना। 

• देिी, दुघयटनाओीं, र्ा तु्रजटर्ोीं से जनपटने की प्रजक्रर्ा पि चचाय 

किना व  िोगी की सींिुजष्ट सुजनजिि किना। 

• एक नाट्य रूपाींििण कििे हुए फोन जशष्टाचाि 

का प्रदशयन किें। 

• साइट जवज़िट के जलए चेकजलस्ट का एक नमूना 

िैर्ाि किें। 

• िोगी की गोपनीर्िा बनाए िखने की प्रजक्रर्ा के 

बािे में रू्जमका जनर्ािे हुए होम सेट अप को 

प्रदजशयि किें। 

• रु्गिान के जडजिटल ििीके, स्वाइप मशीन 

आजद का उपर्ोग किके एक कौशल 

प्रर्ोगशाला में जबल की प्रजक्रर्ा का प्रदशयन किें। 

• क्लाइींट साइट पि कचिा जनपटान प्रजक्रर्ाओीं 

को किने के बािे में रू्जमका जनर्ाने में प्रदशयन 

किें। 

कक्षा की सहार्क सामग्री   

चाटय, मॉडल, वीजडर्ो प्रसु्तजि, प्तिप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटय बोडय , माकय ि, डस्टि। 

औजार, उपकरण और अन्य आिश्यकर्ाएं   

िि होलड्ि टर े औि िैक, सैंपल के नमूने, जडस्पोिेबल टूजनयकेट्स, नमूना सींग्रह बोिलें / टू्यब, पिीक्षण अनुिोध 

फॉमय (नमूना), सैजनटाइ़िि, थव्ाइप मशीन, क्रू््आि कोड, िैजपड एीं टीिन टेप्तस्टींग जकट, जसरिींि, सुई, जटश्रू्् पेपि, 

पी.पी.ई. जकट, जबल बुक।   
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आिवधक पररणाम:  
 

अवनिार्य अिवध: 576:00 अिवध: 00:00 

मॉडू्यल का नाम: नौकरी पर प्रवशक्षण 

स्थान: साइट पर 
 

टवमयनल पररणाम 

• बाि-बाि हाथ धोने, सैजनटाइिि का इथिे्माल किने, सामाजिक दूिी अपनाने िैसे कोजवड 19 से 

सुिक्षा के जलए आवश्र््क व्यवहाि का पालन किना। 

• काम की रू्जमका की आवश्यकिा के अनुसाि कोजवड प्रोटोकॉल के बािे में नवीनिम अपडेट के 

जलए कोजवड से सींबींजधि जवजशष्ट देखर्ाल सुजवधाओीं, पोटयलोीं औि सींसाधनोीं के बािे में समझना। 

• कोजवड नमूने सजहि नमूना सींग्रह की पूवय प्रजक्रर्ात्मक आवश्यकिाओीं को पूिा किना। 

• िैजपड एीं टीिन टेस्ट (आि.ए.टी.), नेिल थव्ाब आजद सजहि नमूना सींग्रह की प्रजक्रर्ात्मक 

आवश्यकिाओीं को पूिा किना। 

• नमूना सींग्रह के बाद की प्रजक्रर्ात्मक आवश्यकिाओीं को पूिा किना। 

• िोगी के थथ्ान/घि पि नमूना सींग्रह प्रजक्रर्ा पूिी किने की व्र््वथथ्ा किना। 

• सींगठनात्मक नीजिर्ोीं औि प्रजक्रर्ाओीं के अनुसाि जबल बनाने की प्रजक्रर्ा का पालन किना। 

• दस्तावे़िीकिण औि रिपोजटिंग प्रजक्रर्ा प्रदजशयि किना। 

• काम की रू्जमका में आवश्यकिानुसाि डेटा प्रजवजष्ट किना। 

• प्रोटोकॉल के अनुसाि अलग-अलग िींग के कूडेदान में िैव जचजकत्स्कीर् कचिे के पृथक्किण से 

जनपटने का प्रदशयन किना। 

• कोजवड प्रोटोकॉल के अनुसाि कचिा फैलने से बचाने के प्रबींधन का प्रदशयन किना। 

• व्यप्तिगि सुिक्षा उपकिण (पी.पी.ई.) को पहनने औि नष्ट् किने का प्रदशयन किना। 
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अनुलग्नक 

प्रवशक्षक के वलए आिश्यकर्ाएाँ  

प्रवशक्षक के वलए पूिायपेक्षाएाँ   

नू्यनर्म 

शैवक्षक 

र्ोग्यर्ा 

विशेषज्ञर्ा 
प्रासंवगक उद्योग का अनुभि प्रवशक्षण अनुभि वटप्पवणर्ां 

 

िषय विशेषज्ञर्ा िषय विशेषज्ञर्ा   

प्रबंध 
वनदेशक/डी
एनबी 

पैथोलॉिी/सूक्ष्म िीव 

जवज्ञान/प्रर्ोगशाला 

जचजकत्सा/िैव िसार्न 1   0  

पैथोलॉिी लैब में 

कार्य किने का 1 वषय 

का अनुर्व अजनवार्य 

है  

 

मेवडकल 

स्नार्क 

 

  

  

  

  

एम.बी.बी.एस.  3  

 0  

पैथोलॉिी लैब में 

कार्य किने का 2  वषय 

का अनुर्व अजनवार्य 

है  

 

      

पी.एच.डी. 

जचजकत्स्ा िैव िसार्न 

/ जचजकत्स्ा सूक्ष्म् 

िैवजवज्ञान / नजसिंग  

2   

0  

पैथोलॉिी लैब र्ा 

फेलोबॉमी रू्जनट में 

कार्य किने का 1 वषय 

का अनुर्व अजनवार्य है  

 

 

 

   

  

   

   

   

एम.एस.सी. नजसिंग 

3   0  

फेलोबॉमी रू्जनट में कार्य 

किने का 1 वषय का 

अनुर्व अजनवार्य है 

 

        

बी.एससी. 

र्ा पोस्ट 

बेवसक 

बी.एससी.. 
नजसिंग 5   0  

पैथोलॉिी लैब र्ा 

फेलोबॉमी रू्जनट में काम 

किने का 5 साल का 

अनुर्व अजनवार्य है 

 

  

वडप्लोमा 
 

िी.एन.एम. (िनिल 

नजसिंग जमडवाइफिी) 

7   0  

पैथोलॉिी लैब र्ा 

फेलोबॉमी रू्जनट में काम 

किने का 5 साल का 

अनुर्व अजनवार्य है 
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स्नार्क 

जचजकत्स्ा िैव िसार्न 

/ जचजकत्स्ा सूक्ष्म् 

िैवजवज्ञान में 

एम.एस.सी / 

बी.एससी. 

5   0  

पैथोलॉिी लैब र्ा 
फेलोबॉमी रू्जनट में 
काम किने का 5 साल 
का अनुर्व अजनवार्य है  

 

      

 

  

        

         

         

बी.एससी. एम.एल.टी. 

6   0  

पैथोलॉिी लैब र्ा 
फेलोबॉमी रू्जनट में 
काम किने का 5 साल 
का अनुर्व अजनवार्य है  

 

      

 

  

        

वडप्लोमा एम.एल.टी. 

7   0  

पैथोलॉिी लैब र्ा 
फेलोबॉमी रू्जनट में 
काम किने का 5 साल 
का अनुर्व अजनवार्य है  

 

      

 

  

        

 

प्रवशक्षक का प्रमाणन 

के्षत्र (डोमेन) प्रमाणन मंच (पे्लटफॉमय) प्रमाणन 

नौकिी की रू्जमका के जलए प्रमाजणि: “कोजवड फ्रीं टलाइन 

वकय ि (नमूना सींग्रह समथयन)” 

क्रू््पी में मैप जकर्ा गर्ा:"एच.एस.एस./क्रू््.0502 वी 1.0" 

80% के नू्यनिम स्कोि के साथ 

अनुशींजसि है जक प्रजशक्षक काम की रू्जमका के जलए प्रमाजणि है: " 

प्रजशक्षक ", 

 र्ोग्यिा पैक के जलए मैप जकर्ा गर्ा: "एम.ई.पी./ कू्य.2601 

80% के नू्यनिम स्कोि के साथ। 
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मूल्ांकनकर्ाय के वलए आिश्यकर्ाएाँ  

मूल्ांकनकर्ाय के वलए पूिायपेक्षाएाँ   

नू्यनर्म शैवक्षक 

र्ोग्यर्ा 
विशेषज्ञर्ा 

प्रासंवगक उद्योग का अनुभि प्रवशक्षण/मूल्ांलन अनुभि वटप्पवणर्ां 

िषय विशेषज्ञर्ा िषय विशेषज्ञर्ा  

एम.डी./डी.एन

.बी. 

पैथोलॉिी/सूक्ष्म िीव 

जवज्ञान/प्रर्ोगशाला 

जचजकत्सा/िैव िसार्न 

2  0  

 

मेवडकल 

स्नार्क 

MBBS  4  0  

 

एम.बी.बी.एस. 
4  0  

 

पीएच.डी. जचजकत्स्ा िैव िसार्न / 

जचजकत्स्ा सूक्ष्म् िैवजवज्ञान / 

नजसिंग 

3  0  

 

एमएससी नजसिंग 4  0   

बीएससी र्ा 

पोस्ट बेवसक 

बी.एससी.. 

नजसिंग 

5  0  

 

वडप्लोमा 
 

िीएनएम (िनिल नजसिंग 

जमडवाइफिी) 
5  0  

 

स्नार्क जचजकत्स्ा िैव िसार्न / 

जचजकत्स्ा सूक्ष्म् िैवजवज्ञान में 

एम.एस.सी / बी.एससी. 

6  0  

 

बी.एससी. एम.एल.टी. 6  0   

वडप्लोमा एम.एल.टी. 8  0   

 

मूल्ांकनकर्ाय का प्रमाणन 

के्षत्र (डोमेन) प्रमाणन मंच (पे्लटफॉमय) प्रमाणन 

नौकिी की रू्जमका के जलए प्रमाजणि: “कोजवड फ्रीं टलाइन वकय ि (नमूना 

सींग्रह समथयन)” 

क्रू््पी में मैप जकर्ा गर्ा:"एच.एस.एस./क्रू््.0502 वी 1.0" 

80% के नू्यनिम स्कोि के साथ 

अनुशींजसि है जक प्रजशक्षक काम की रू्जमका के जलए प्रमाजणि 

है: "मूलर््ाींकनकिाय ", 

 र्ोग्यिा पैक के जलए मैप जकर्ा गर्ा: "एम.ई.पी./ कू्य. 2601 

80% के नू्यनिम स्कोि के साथ। 
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मूल्ांकन रणनीवर् 

प्रदशयन मानदींड के आधाि पि 'अभ्र््ास कििे हुए सीखना' औि कौशल औि ज्ञान के व्यावहारिक प्रदशयन 

पि िोि जदर्ा गर्ा है। िदनुसाि, हि काम की रू्जमका के जलए मूल्ाींकन मानदींड जनधायरिि जकए िािे हैं 

औि उजह्ें र्ोग्यिा पैक में उपलब्ध किार्ा िािा है। 

सैद्धाींजिक औि व्र््ावहारिक दोनोीं के जलए मूल्ाींकन पत्र  थव्ाथथ्र् सेवा कौशल परिषद र्ा एचएसएससी 

मान्यिा प्राप्त मूल्ाींकन एिेंसी द्वािा जनरु्ि जवषर् जवशेषज्ञोीं (एस.एम.ई.) द्वािा र्ोग्यिा पैक में उप्तल्लप्तखि 

मूल्ाींकन मानदींडोीं के अनुसाि जवकजसि जकए िाएीं गे। जवजर्न्न परिणाम-आधारिि मापदींडोीं िैसे गुणवत्ता, 

समर्, सटीकिा, उपकिण औि औिािोीं की आवश्यकिा आजद के जलए मूल्ाींकन पत्रोीं की र्ी िााँच की 

िाएगी। 

र्ोग्यिा पैक (कू्य.पी.) में प्रते्यक एन.ओ.एस. को एन.ओ.एस. की गींर्ीििा के आधाि पि मूल्ाींकन के जलए 

एक सापेक्ष र्ाि जदर्ा िािा है। इसमें एन.ओ.एस. में प्रते्यक ित्व/प्रदशयन मानदींड को सापेक्ष महत्व, कार्य 

की महत्ि्ा औि प्रजशक्षण बुजनर्ादी ढाींचे के आधाि पि अींक जदए गए हैं। 

ऑन द िॉब (ओ.िे.टी.) प्रजशक्षण घटक, िो प्रजशक्षण का एक अजनवार्य जहस्सा है, िो उम्मीदवाि द्वािा 

स्वास्थ्य सेवा सींगठन में जकर्ा िािा है, उसे ओ.िे.टी. लॉगबुक ढाींचे के अनुसाि उजचि रूप से अजधकृि 

जकर्ा िाएगा। इसका मूल्ाींकन जकर्ा िाएगा औि कोजवड फ्रीं टलाइन वकय ि (नमूना सींग्रह सहार्िा) के 

जलए परिर्ाजषि मूल्ाींकन िणनीजि के अनुसाि एचएसएससी द्वािा जकए गए अींजिम मूल्ाींकन के दौिान 

महत्व जदर्ा िाएगा। 
 

अींजिम मूल्ाींकन के जलए जनम्नजलप्तखि उपकिणोीं का उपर्ोग जकर्ा िाएगा: 

1. व्यािहाररक मूल्ांकन: इसमें कौशल प्रर्ोगशाला में आर्ासी वािाविण का जनमायण शाजमल है िो 

र्ोग्यिा पैक के जलए आवश्यक सर्ी उपकिणोीं से सुसप्तिि है। 

उम्मीदवाि के सॉफ्ट प्तस्कल्स, सींचाि, र्ोग्यिा, सुिक्षा चेिना, गुणवत्ता चेिना आजद का पिा अवलोकन 

द्वािा लगार्ा िािा है औि इसे अवलोकन वथिु्सूची में जचजिि जकर्ा िािा है। परिणाम को उनकी कौशल 

उपलप्तब्धर्ोीं के स्ति को मापने के जलए जनजदयष्ट आर्ामोीं औि मानकोीं के पैमाने पि मापा िािा है। 

2. मौखिक/संरवचर् साक्षात्कार: इसका उपर्ोग वैचारिक समझ औि काम की रू्जमका औि जवजशष्ट 

कार्य के बािे में व्यवहाि सींबींधी पहलुओीं का आकलन किने के जलए जकर्ा िािा है। इसमें सुिक्षा, 

गुणवत्ि्ा, पर्ायविण औि उपकिण आजद पि प्रश्न् र्ी शाजमल होिे हैं। 

3. वलखिर् परीक्षा: प्रते्यक एन.ओ.एस. के हि ित्व से िुडे प्रश्ोीं के साथ 100 वथिु्जनष्ठ् प्रश्न् (कजठन: 

40, मध्यम: 30 औि आसान: 30) से रु्ि प्रश् पत्र। जलप्तखि मूल्ाींकन पत्र में जनम्नजलप्तखि प्रकाि के प्रश् 

शाजमल होिे हैं: 

i. सत्र््/असत्र्् कथन 

ii. बहु जवकिीर् प्रश् 

iii. जमलान प्रकाि के प्रश्। 

iv. रिि थथान र्िें। 

v. परिदृश्य आधारिि प्रश्। 

vi. पहचान आधरिि प्रश् 

मूल्ांकनकर्ायओ ं के संबंध में कू्यए: 

हि कार्य की रू्जमका का आकलन किने के जलए एच.एस.एस.सी. द्वािा जनधायरिि "पात्रिा मानदींड" के 

अनुसाि मूल्ाींकनकिायओीं का चर्न जकर्ा िािा है। मूल्ाींकन एिेंजसर्ोीं द्वािा चुने गए मूल्ाींकनकिायओीं 

की िाींच की िािी है औि उन्हें एचएसएससी मूल्ाींकन ढाींचे, र्ोग्यिा-आधारिि मूल्ाींकन, मूल्ाींकनकिाय 

गाइड आजद के प्रजशक्षण औि िानकािी से गुििना पडिा है। 
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एच.एस.एस.सी. प्रते्यक कार्य रू्जमका के जलए समर्-समर् पि "जनधायिकोीं का प्रजशक्षण" कार्यक्रम 

आर्ोजिि कििा है औि उन्हें काम के प्रजि सींवेदनशील बनािा है। 
 

मूल्ाींकन प्रजक्रर्ा औि िणनीजि के बािे में मूल्ाींकनकिाय िो जनम्नजलप्तखि अजनवार्य मापदींडोीं पि आधारिि 

होिी है: 

1) एन.एस.क्रू््.एफ. के सींबींध में मागयदशयन। 

2) र्ोग्यिा पैक सींिचना 

3) मूल्ाींकनकिाय के जलए सैद्धाींजिक, व्यावहारिक औि मौप्तखक मूल्ाींकन किने के जलए मागयदशयन। 

4) मूल्ाींकन शुरू होने से पहले मूल्ाींकनकिाय द्वािा प्रजशकु्षओीं के जलए मागयदशयन। 

5) आकलन प्रजक्रर्ा पि मागयदशयन, सींचालन के चिणोीं के साथ व्यावहारिक सींजक्षप्त व्यावहारिक 

अवलोकन वथिु्सूची औि माकय शीट 

6) पूिे बैच में एकरूपिा औि जनिींिििा के जलए मौप्तखक मागयदशयन। 

7) आर्ासी आकलन 

8) नमूना प्रश् पत्र औि व्यावहारिक प्रदशयन 
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संदभय 

शब्दािली 
 

शब्द वििरण 
 

के्षत्र व्यावसाजर्क के्षत्र उन सर्ी व्यवसार्ोीं का समूह है िो एक समान व्यापाि 

कििे हैं िथा जिनके एक िैसे व्यावसाजर्क उपदेश होीं। र्ह अथयव्यवथथा 

का वह जवशेष अींग है जिसके सर्ी र्ागोीं के एक िैसे गुण हैं। 

उप-के्षत्र व्यावसाजर्क के्षत्र को गुणोीं औि व्यावसाजर्क उपदेष के आधाि पि 

जवर्ाजिि किने पि उपके्षत्र जमलिा है। 

व्यिसार्  व्यवसार् उन सर्ी कार्य रू्जमकाओीं का समूह है िो एक ििह का कार्य 

कििे है। 

राष्टर ीर् व्यािसावर्क 

मानक (एन.ओ.एस.)  

िो व्यावसाजर्क मानक र्ाििीर् सींदर्य में जवजशष्ट रूप से लागू होिे हैं 

उन्हें िाष्टर ीर् व्यावसाजर्क मानक कहा िािा है। 

र्ोग्यर्ा पैक (क्रू्.पी.)  र्ोग्यिा पैक के अींिगयि ओ.एस. के सेट शाजमल हैं, जिनमें एक साथ 

जशक्षा, प्रजशक्षण औि एक कार्य रू्जमका किने के जलए आवश्यक मानदींडोीं 

का उले्लख हैं। एक क्रू््पी एक अजद्विीर् र्ोग्यिा पैक कोड सौींपा गर्ा है। 
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पररिणी और संवक्षप्त शब्द 
 

शब्द वििरण 

एन.ओ.एस. िाष्टर ीर् व्यावसाजर्क मानक 

एन.एस.क्रू््.एफ. िाष्टर ीर् कौशल र्ोग्यिा ढाींचा 

क्रू््.पी. र्ोग्यिा पैक 

सी.पी.आि. काजडयर्ोपल्मोनिी रेसशीटेशन  

आि.ए.टी. िैजपड एीं टीिन पिीक्षण  

ए.ई.एफ.आई. टीकाकिण के बाद प्रजिकूल घटनाएीं  

पी.पी.ई. व्यप्तिगि सुिक्षा उपकिण (पसयनल प्रोटेप्तिव इप्तिपमेंट) 

बी.एम.डब्ल्रू््. िैव जचजकत्सा अपजशष्ट प्रबींधन 

टी.आि.एफ. पिीक्षण अनुिोध प्रपत्र (टेस्ट रििार्िमेंट फॉमय) 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


